
140 150 160
A 後中心着丈 72 78.5
B 肩巾 48.8 51.2
C 身巾 42 44
D 身頃裾巾 47.25 49.75
E
F 裄丈 64 69
G 袖丈 39.5 43.5
H 袖口まわり 18 19
I
J スカート丈 27.5 30
K スカート裾巾 74.2 77.5
L
M
N

　☆表地A＝（ニット素材）

身頃、袖に使用します。

天竺、裏毛など一般的なTシャツやトレーナーに使用する素材を推奨。

　☆表地B＝（布帛素材）

スカートに使用します。

大抵の布帛が使用できると思います。

型紙は裏無しなので、ウールや透ける素材の場合は、スカートに裏地を付けてください。

※裏型は簡単に作れます。後スカート型から丈を3cカットし表地と同じ裾始末をします。

規格 数量 ★芯貼り箇所

　☆別布＝（リブ系のニット素材） 6mm巾程度 なし

衿、袖口、ウエストの切替に使用します。

スパンテレコやスパンスライスなどの伸びがよく、戻りがよい素材が適しています。 10～12mm巾

※別布の部分は表地と同素材でも作れますが、その場合はパターンの長いほうを

パターンから+5％分ほど（パターンの長さ×0.05＝長くする目安）長く裁断し、

長くした分を均等に割り、ノッチ間に振り分けると、縫製し易くなります。 コチラのパターンは袖付けせずに、アームホールをロック+ステッチ始末することで

フレンチスリーブとしてもお作りいただけます。詳細はブログのほうへ記載してありますので、ご確認ください。

長袖＝袖パーツを使用（全7P使用）

フレンチ＝袖パーツを使用しない（全6P使用）

　*型紙に詳細図や説明が記入されているので、そちらも合わせて確認してください。

縫製仕様書

品
番 K012-OP15

パーツ枚数

7

パターン寸法

★使用素材について パターンに記入されている素材名と共通しています

使用箇所

ウーリースピンテープ 肩伸び止めとして

使用資材名

★アレンジについて

　*洗濯による縮み防止のため、裁断前に生地洗いする事をお勧めします。 　*印付け・芯貼り・伸び止めテープ貼りを済ませてから縫製に取り掛かってください。

伸び止めテープ 脇ポケット口


